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[’apprentissage du ski... dans une écols parisienne.

.., C'est sur les champs de neige de la haute montagne que l'on deyient un skieur accompli. Mais il est
tle de s'étre assoupli au préalable a la pratique du ski par des éxercices préparatoires. Cette gravure

ontre de jeunes Parisiennes s’entrainant a ces exercices :
+ Rey-Golliet, Inspecteur principal de I'Education physique &' Paris, et Directeur des Centres de vacances

| montagne,
Partie générale,

originale legon de gymnastique, établie

No. 27

Photo Delbo.

par



e ,d.,.lvdvqwmr?N,m?JM,‘.w:Uﬂw. -




